
 

Score de Cushman en un temps donné: Valeur Points 

Fréquence cardiaque  < 80 

81 à 100 

101 à 120 

> 121 

0 

1 

2 

3 
Pression artérielle systolique (âge de 18 à 30 ans) < 125 

126 à 135 

136 à 145 

> 145 

0 

1 

2 

3 
Pression artérielle systolique (âge de 31 à 50 ans) < 135 

136 à 145 

146 à 155 

> 156 

0 

1 

2 

3 
Pression artérielle systolique (Sup à 50 ans)  < 145 

146 à 155 

156 à 165 

> 166 

0 

1 

2 

3 
Fréquence respiratoire  < 16 

16 à 25 

26 à 35 

> 36 

0 

1 

2 

3 



 

 

Tremblements Aucun 

Main en extension 

MS 

Généralisé 

0 

1 

2 

3 
Sueurs Aucun 

Paumes 

Paumes et front 

Généralisées 

0 

1 

2 

3 
Agitation  

 

Aucun 

Discrète 

Généralisée contrôlable 

Généralisée incontrôlable 

0 

1 

2 

3 
Troubles sensoriels  Aucun 

Gêne par le bruit et la lumière 

Hallucinations critiquées 

Hallucinations non critiquées 

0 

1 

2 

3 

Score < 7 : état clinique contrôlé. 

Score de 7 à 14 : sevrage modéré. 

Score > 14 : sevrage sévère. 


